
 

 سلامت خانواده با مردمی سازی سلامت 

 معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 

 جامعه  و  خانواده  خود،  سلامت  از  فعال مراقبت براي  مردم  آحاد  سلامت سواد  و  عمومي آگاهي  ارتقاي  ✓

 سلامت  ارتقاي و  حفظ  ،تامين  در  جامعه و  خانواده فرد،   فعالانه  و ساختارمند  مشاركت و  توانمندي  پذيري، مسؤوليت افزايش ✓

  و   خصوصي  و  خيريه  دولتي،  درماني  –  بهداشتي  خدمات  ارائه  مراكز  ظرفيت   از  بهينه   استفاده  بري  بخشي  بين  همكاري  ارتقاي ✓

 سلامت  به  عادلانه دسترسي  براي كشور  اي رسانه و  آموزشي فرهنگي،  هاي سازمان

 سلامت  فرهنگ  ترويج در  جامعه  مرجع هاي  گروه و  نهاد مردم  هاي سازمان  مشاركت افزايش ✓

 سلامت  فرهنگ ترويج براي  آموزشي  مداخلات  كيفي  و كمي  ارتقاي  ✓

 

 

   خود  اجتماعي هاي  مسؤوليت و  حقوق از  مردم سازي  آگاه •

   مقررات  و  اجرايي هاي سياست قوانين،  همه در   سالم انسان و  جانبه همه  سلامت رويكرد تحقق  •

  ارتقاي   و  حفظ   تأمين،  در   جامعه  و  خانواده  فرد،   فعالانه  و  ساختارمند   مشاركت  و   توانمندي  پذيري،  ليت ئومس  آگاهي،   افزايش •

 كشور اي  رسانه  و  آموزشي فرهنگي، هاي  سازمان و نهادها  ظرفيت  از  استفاده با سلامت

 گرا  قانون  و  پذير نظم گرا، جمع دوست،  وطن  متدين، شاداب،  انگيزه، با  سالم، هاي  انسان تربيت •

  اجتماعي هاي  آسيب  از پيشگيري  و جمعيت سالم  تغذيه  و  سلامت تأمين   زندگي، به اميد  ارتقاي  •

  زمينه   اين  در  مؤثر  و سالم  رفتارهاي  و باورها  مجموعة  و   درمان   بر   پيشگيري   تقدم  و   مراقبتي   خود   بر   كه   است  فرهنگي   سلامت،   فرهنگ 

 . آورد مي  فراهم  را  معنوي و  اجتماعي رواني،  جسمي، مناسب شرايط  تحقق  براي لازم  بسترهاي و  دارد   تأكيد 

 اصلی  های  پیام

 تعریف فرهنگ سلامت 

 اهداف فرهنگ سلامت  

    فرهنگ سلامتاردیبهشت: سلامت خانواده و   5چهارشنبه 

 کشور  پزشکی آموزش و  درمان بهداشت  وزارت دستورالعمل فرهنگ سلامت منابع و ماخذ: 

 


