
 

 سلامت خانواده با مردمی سازی سلامت 

 معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 

نماا شتکهه بهداشتت و  رما    تیتقو یوزارت بهداشتت  رر  لاتتمت نانوا و و نماا ارجاا الاتت ده  ر رالات ا یهاتیها و اولواز جمله برنامه

و موثر  حیبا ارائه دنندو ندمت لاتتمت الاتت. ارتکاط  ت  رندویارتکاط ندمت گ  ت«یفی»د    یاز موضتواات مه   ر زششته  یهی. شتو یانجاا م 

  ار .    یمهم ارینقش بس مارا یبهکو  ب ندیمنجر شو  ده  ر فرا  «یروان  تی»اا ما  و امن جا یتواند به ا  یم   رندگا یلاتمت و ندمت گ   یت نیب

  یتر از لاتتوابخ نانوا گارتاات دامل  لینو  باشتتد  به  ل  رندگا یارتاات لاتتتمت ندمت گ  ا یزششتتک  ر روز زما   ر جر  کی یوق 

و افرا  را ت ت    ر یزششتتها  ب  ریتر« از لاتتا  خی ق  ماتیاو » تصتتم یو  رمان یلاتتتم  یاازهی ر مور  ن تواندیفر   م   ییو   ارو یزششتته

 .قرار  هد  یم مس مر لات  یهامراقکت

 مردم   ب یاز ج  یکاهش پرداختو  به خدمات حوزه سلامت  یدسترس شیافزا

 

 و فرهنگ سلامت  یسالم ، خودمراقبت یسبک زندگ جیترو ✓

 سلامت فرد، خانواده و جامعه  یارتقا ✓

 فرد  ازیو مهم بر اساس ن  عی شا ی ها یمار یاز ب یریشگیپ ✓

 قبل از علامت دار شدن( و درمان زودهنگام آنها  حایها )ترج یماریزودهنگام ب ییشناسا ✓

افراد به شکل مقرون به صرفه   از«یو سلامت محور »مورد ن یدرمان یصیتشخ ت«یفیبه خدمات »با ک یدسترس لیها و تسه یماریدرمان ب ✓

 همه افراد  یبرا

 و خدمات سلامت   یپزشک ی رشته ها ر یاز مشاوره سا  یریانواده و جامعه با بهره گسلامت فرد ، خ یازسنج یارائه خدمات بر اساس ن ✓

 خانواده  یو تعال تی جمع  یجوان ✓

 

 پیام اصلی

 و نظام ارجاع(  اهداف برنامه طرح سلامت خانواده )پزشکی خانواده

 ( خانواده و نظام ارجاع  یپزشکطرح سلامت خانواده)

    حق و مسئولیت همگانیاردیبهشت: سلامت خانواده  1 شنبه

 

 سلا   طرح سلامت خانواده و نظام ارجاع
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